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Akademischer Lebenslauf 
 
Prof. Dr. Herbert Scheithauer 
 

Aktuelle Dienstadresse 
Freie Universität Berlin 
Fachbereich Erziehungswissenschaft & Psychologie  
Arbeitsbereich Entwicklungswissenschaft & Angewandte Entwicklungspsychologie 
Habelschwerdter Allee 45 
14195 Berlin 
 
Phone: +49 (0) 30 838 56546 
FAX:    +49 (0) 30 838 56588 
Email:   hscheit@zedat.fu-berlin.de 
Web:    http://userpage.fu-berlin.de/~hscheit 
 
Sekretariat 
Frau Veronika Wiese  
Phone: +49 (0) 30 838 55751 
Email:   bobcat@zedat.fu-berlin.de 
 
Akademischer Werdegang 
1991-1997 Universität Bremen (Psychologie, Soziologie) 
1998 Dipl.-Psych., Sehr Gut; Universität Bremen; Diplomarbeit: „Zum Zusammenhang von Depressi-

ven Störungen, kritischen Lebensereignissen und Problemlösungsverhalten bei Jugendlichen“ 
(Studie an 693 Jugendlichen; Bremer Jugendstudie) 

2001-2003 Doktorand (Psychologie), Universität Bremen 
2003 Dr. phil., Summa Cum Laude; Universität Bremen; Dissertationsschrift: „Entwicklungsorientierte 

Metaanalyse geschlechtsspezifischer Formen aggressiven Verhaltens im Kindes- und Jugendal-
ter” (Betreuer Franz Petermann) 

Seit 04/2004 
 
Seit 10/2005 
 
 
 
 
03/2006 
 
Seit 2007 

Juniorprofessor für Pädagogische und Entwicklungspsychologie, Freie Universität Berlin 
 
Faculty Associate an der International Max Planck Research School “LIFE - The Life Course: 
Evolutionary and Ontogenetic Dynamics” am Max Planck Institute for Human Development, 
Berlin. Themenschwerpunkt: Developmental Science und Applied Developmental Psychology – 
Developmental Violence Prevention. 
 
Positive Evaluation der Juniorprofessur (habilitationsäquivalent) 
 
Faculty Member an der International Max Planck Research School “LIFE” 

 
Akademische Tätigkeiten  
5/1997-12/1998  Forschungspraktikum, Zentrum für Klinische Psychologie und Rehabilitation, Universität Bre-

men (Bremer Jugendstudie; Deutsche Forschungsgemeinschaft) 
1/1999-12/2002  Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Zentrum für Klinische Psychologie und Rehabilitation, Universi-

tät Bremen (verschiedene Forschungsprojekte, u.a. Deutsche Forschungsgemeinschaft)  
1/2003-3/2003  Wissenschaftlicher Mitarbeiter und Doktorand, Zentrum für Klinische Psychologie und Rehabilita-

tion, Universität Bremen 
3/2003-2/2004  Post-Doc, Zentrum für Klinische Psychologie und Rehabilitation, Universität Bremen  
Seit 4/2004  Juniorprofessor für Pädagogische und Entwicklungspsychologie, Freie Universität Berlin 
 

Persönliche Informationen  
Geburtsdatum/-ort: 3. März 1970, Bremen, Deutschland 
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Nicht-Akademische Tätigkeiten  
1/1990 - 4/1991 Zivildienst, Kinderladen “Krümel”, Bremen 
4/1991 - 7/1991 Erziehertätigkeit, Kinderladen “Krümel”, Bremen 
9/2000 – 2/2001 
 
Seit 2004 
Seit 2006 

Präventionsfachkraft, Bremer Kinderschutz-Zentrum des Deutschen Kinderschutzbundes LV Bre-
men e.V. (schulische Prävention, telefonische Beratungsgespräche) 
Ehrenamtliche Tätigkeit im Aufbau des Vereins fairplayer e.V. 
Vorstandsvorsitzender fairplayer e.V. 

 
Weitere Tätigkeiten  
 
Universitäre Gremien und Beiräte 
11/1999 – 5/2001 Fachbereichsratsmitglied, Fachbereich 11 (Psychologie), Universität Bremen 
2002 Mentor für studentische Angelegenheiten, Universität Bremen 
Seit 2004 Koordinator der Kooperation zwischen der FU Berlin und der Polizei Berlin: „Gewaltpräventi-

on und Prävention von Sexualdelikten“ 
2004-2005 Mitarbeit bei der Gestaltung des "Bachelor of Science in Psychology (BSc Psych.)" und 

"MSc Clinical Psychology and Health Psychology” sowie „MSc Jugenddelinquenz“ an der 
FU Berlin 

Seit 2006 Mitglied des Beirats und Mitwirkung im Experten-Pool der FU-Gründungsförderung        
„profound“ 

Seit 04/2007 Öffentlichkeitsbeauftragter Fachbereich Erziehungswissenschaft & Psychologie 
 
Außeruniversitäre Gremien und Beiräte 
2002 Mitarbeit "Expertise zur empirischen Evidenz des Psychotherapieverfahrens Verhaltenstherapie 

an den Wissenschaftlichen Beirat Psychotherapie" 
Seit 2004 Kooperationsverträge: Polizei Bremen; betaInstitut, Augsburg 
Seit 2004 Berater der Stiftung Deutsches Forum Kriminalprävention (DFK)  
2004 Berater der Bundespsychotherapeutenkammer Berlin hinsichtlich Präventionsgesetz 
2005 Gutachter für den Schweizerischen Nationalfonds zur Förderung der Wissenschaftlichen 

Forschung 
Seit 2006 Mitglied im wissenschaftlichen Beirat des Bremer Institut für Pädagogik und Psychologie 
Seit 2006 Fachbeirat des Psychotherapeutenverlages 
Seit 02/2006 Mitglied im themenbezogenen wissenschaftlichen Beirat des DFK (Gewaltprävention) 
2006 Mitglied des Programmkomitees beim 45. Kongress der DGPs in Nürnberg 
2006 Organizing Committee des International Congress of Psychology 2008, Berlin (ICP) 
2007 Board-Mitglied Blackwell Publishing: Gottlieb Handbook of Developmental Systems,       

Behavior, and Genetics 
Seit 11/2008 Mitglied im Beirat des buddy e.V., Düsseldorf 
Seit 07/2008 Delegierter für den Verwaltungsausschuss der COST Aktion IS0801 "Cyberbullying: coping 

with negative and enhancing positive uses of new technologies, in relationships in edu-
cational settings" der Europäischen Union 

Seit 09/2008 Mitglied im wissenschaftlichen Beirat im Projekt „Konzeption und Evaluation eines Modularen 
Präventionskonzepts für Kinder aus suchtbelasteten Familien“ (Bundesministerium für 
Gesundheit (BMG))  

 
Mitgliedschaft in Beiräten von Fachzeitschriften 
2005 Geschäftsführer in Vorbereitung des European Journal of Developmental Science          

(Verlag: Vandenhoeck & Ruprecht) 
Seit 2007 Geschäftsführender Herausgeber (Editor-in-Chief) European Journal of Developmental        

Science; Erstausgabe 1/2007 
Mitglidschaft in Organisationen 
- Deutsche Gesellschaft für Psychologie, Sektion "Klinische Psychologie" und "Entwicklungspsychologie" 
- Deutsche Gesellschaft für Demokratiepädagogik e.V. 
- fairplayer e.V. 
- International Society for Research on Aggression (ISRA) (pending) 
- Deutscher Hochschulverband 
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Reviewer für Fachzeitschriften 
- Aggressive Behavior 
- Child Abuse & Neglect 
- Diagnostica 
- Diskurs Kindheits- und Jugendforschung 
- European Journal of Developmental Science 
- European Journal of Psychological Assessment 
- Journal of Behavior Therapy & Experimental Psychiatry 
- Kindheit und Entwicklung 
- Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychiatrie 
- Report Psychologie 
- Umweltpsychologie 
- Zeitschrift für Entwicklungspsychologie und Pädagogische Psychologie 
- Zeitschrift für Gesundheitspsychologie 
- Zeitschrift für Klinische Psychologie, Psychiatrie und Psychotherapie 
 
Forschungsprojekte, Forschungsfinanzierungen (Auswahl) 
1999-2004 Co-Forscher in verschiedenen Forschungsprojekten:  

- Risiko- und Schutzfaktoren in der kindlichen Entwicklung 
- Risiko- und Schutzfaktoren in der Entwicklung aggressiven Verhaltens 
- Geschlechterspezifische Formen aggressiven Verhaltens/Metaanalyse 
- Bremer Jugendstudie (BJS): Epidemiologie, Risikofaktoren und Verlauf  
  psychischer Störungen im Jugendalter (Leitung: Franz Petermann), DFG-Förderung 

Seit 2002 Co-Forscher im Projekt “Papilio – vorschulische Prävention von Verhaltensproblemen und Förderung 
sozial-emotionaler Kompetenzen” (Leitung: betaInstitut, Augsburg), gefördert von Regierungsbehörden 
und der BMW Group/beta pharm; Kooperation mit der Augsburger Puppenkiste 

Seit 2003 Leitung des Projekts “fairplayer – Prävention von Bullying und Förderung sozialer Kompetenzen im 
Jugendalter“, gefördert von Sponsoren (z.B. Unfallkasse Freie Hansestadt Bremen) 

Seit 2004 Leitung des Projekts "Sozio-emotionale Bildungsprädiktoren von der Vorschule bis zur Grundschule und 
Langzeitwirkung des Programms Papilio”, gefördert vom betaInstitut, Augsburg 

Seit 2003 Leitung des Projektes “Bullying in Schulen” (Bordmittel); Kooperation mit  Dieter Wolke und Muthanna 
Samara, sowie Universität Bremen und bipp, Bremen  

Seit 2004 Leitung des Projekts “Medienanamnese in der kinderärztlichen Praxis und zur schuleingangsdiagnosti-
schen Untersuchung”, gefördert von der Unfallkasse Freie Hansestadt Bremen und dem Gemeindeun-
fallversicherungsverband Westfalen-Lippe 

Seit 2004 Leitung des Projekts “Leaking – Prävention schwerer Formen von Schulgewalt und school shootings”, in 
Kooperation mit der Polizei Berlin und der Senatsverwaltung für Bildung, Wissenschaft und Forschung, 
Berlin, seit 2006 gefördert von DSKLB-Stiftung  

2004-2005 Leitung des Projekts “Cultural Adaptation of the Prevention Programme ‘Fit for Life’” (universitäre Förde-
rung), in Kooperation mit Goldsmiths College, Peter K. Smith 

Seit 2004 
 
 
 
 
Seit 2005 
 
 
 
Seit 2005 
 
 
 
 
 
Seit 2006 

Leitung verschiedener Kleinprojekte: Evaluation von Delinquenzpräventionsprojekte der Polizei Berlin 
(z.B. „Coole Kids Starten Durch“), Entwicklung eines schulbasierten Programms zur Förderung der 
Moralentwicklung etc. (Bordmittel, Kleinförderungen; in Kooperation mit der Polizei Bremen und der 
Universität Bremen) 
  
Leitung des Projekts „Risiko- und Schutzfaktoren bei der Entstehung von gewalttätigem Verhalten bei 
Kindern und Jugendlichen“, und „Bedingungen für das Gelingen von Gewaltprävention“, in Koopera-
tion mit und gefördert durch Stiftung Deutsches Forum für Kriminalprävention (DFK) 
 
Co-Forscher im Projekt „Studie zum vorschulischen seelischen Wohlbefinden und Verhalten (BELLA-
Studie) im Rahmen der Studie zur Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in Deutschland”, mit Ulrike 
Ravens-Sieberer (Robert Koch Institut) & Dieter Kleiber, Arbeitsbereich Prävention und psychosoziale 
Gesundheitsforschung, FU Berlin (Erste Erhebungswelle gefördert durch das Robert Koch Institut, Berlin; 
Längsschnittförderung beantragt) 
 
Leitung des Projektes „Violence Prevention: Promoting social-emotional and moral competencies in 
adolescents. Development and evaluation of an interdisciplinary disseminator concept with a sports- and 
physical activity-focussed approach to violence prevention work with adolescents (model project and 
disseminator concept)“ (fairplayer.sport) Gefördert durch die Jacobs Foundation 
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Eingeworbene Drittmittel im Rahmen von Forschungsprojekten Prof. Dr. Herbert Scheithauer 
 
Drittmittelprojekte (2004 - Dezember 2007) (Auswahl) 
 

Projekt Förderdauer Gefördert durch Fördersumme 
Präventionsprojekt „Papilio“: Entwicklungsorientier-
te Prävention von Verhaltensproblemen und För-
derung sozial-emotionaler Kompetenzen im Kin-
dergarten (Programmentwicklung und Evaluation 
im Rahmen der ALEPP); Projekt des beta Instituts, 
Augsburg, in Kooperation mit Prof. Dr. Herbert 
Scheithauer 

2002-2006 - BayerischesStaatsministerium für 
Umwelt, Gesundheit und 
Verbraucherschutz,  

- betapharm Arzneimittel GmbH  
- BMW Group 

428.630€ 

Prädiktoren des Bildungsverlaufs und der sozial-
emotionalen Entwicklung vom Kindergarten bis in 
die Grundschule 

2005-2006 - beta Institut, Augsburg  10.000€ 

Präventionsprojekt „fairplayer“: Entwicklungsorien-
tierte Prävention von Bullying, Schulgewalt und 
Gewalt unter Jugendlichen sowie Förderung sozi-
al-emotionaler Kompetenzen im Jugendalter 

2004-2006 Verschiedene Zuwender und 
Spenden an Verein fairplayer e.V. 
(u.a. Unfallkasse Freie Hansestadt 
Bremen) 

89.715,40€ 

Berliner Leaking-Projekt: Früherkennung und 
Prävention zielgerichteter schwerer Gewalt an 
Schulen 

2006-2008 Stiftung Deutsche Klassenlotterie 
Berlin (DSKLB-Stiftung) 

280.100€ 

Risiko- und Schutzfaktoren bei der Entstehung von 
gewalttätigem Verhalten bei Kindern und Jugendli-
chen: Analyse und Ansätze für eine entwicklungs-
orientierte Prävention 

2006 Stiftung Deutsches Forum Krimi-
nalprävention (DFK) 

    4.800€ 

Violence Prevention: Promoting social-emotional 
and moral competencies in adolescents. Devel-
opment and evaluation of an interdisciplinary 
disseminator concept with a sports- and physical 
activity-focussed approach to violence prevention 
work with adolescents (model project and dissemi-
nator concept) 

2007-2009 Jacobs  
Foundation, Schweiz 

284.300€ 

Expertise: Gelingensbedingungen für Gewalt-
prävention 

2007 Stiftung Deutsches Forum Krimi-
nalprävention (DFK) 

45.000€ 

Gewaltprävention – Pilot mit RAG-Bildung 2007 Verwaltungsberufsgenossenschaft, 
Hamburg 

22.000€ 

Verschiedene Expertisen 2007/2008 u.a. Bundeskanzleramt, Berlin, 
Polizei, Berlin 

15.000€ 

 
Summe ca. 1,2 Mio € 

 
 
 


